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Sprid brevet till alla som är aktiva i er förening och ta upp det som ni berörs av på era möten! 

Skolenkäten 
Nu är årets skolenkät öppen och vi ber er alla att svara och sprida den. Många svar hjälper oss 
att påverka och förbättra skolan för barn våra funktionsnedsättningar. Enkäten vänder sig till 
dem som har barn som har gått minst första klass i grundskolan (inklusive resursskola), 
anpassad grundskola eller specialskola. Enkäten gäller även ungdomar i 
gymnasieskolan/anpassade gymnasieskolan.  

Här hittar du enkäten: Attentions skolenkät 2025 

Sista svarsdag är 12 maj. 

Föreningskonferensen i oktober den 18–19 oktober 2025 
Höstens föreningskonferens kommer att äga rum på Quality Hotell Rudsjöterassen 3, Haninge 
Centrum. Vi väljer det för att få mer utrymme för gruppdiskussioner. Programmet kommer att ännu 
tydligare ge utrymme för erfarenhetsutbyte mellan föreningarna. Liksom tidigare bjuder vi in 
föreningarna att delta i ett idétorg där erfarenheter av aktiviteter, projekt och satsningar som 
bedrivs inom Attention kan redovisas. Två representanter från föreningen kan delta. Mer 
information och länk till anmälan kommer i mitten av augusti.  

Sista anmälningsdag är den 15/9.  

Bidra till forskningen om ICF Core Sets för adhd och autism 
Diagnoser fyller en viktig roll när det gäller att erbjuda vård och stöd, men är också ett otillräckligt 
och trubbigt instrument när det gäller att beskriva en individs förmåga och utmaningar i sin 
vardag. Vi gläder oss därför åt att Center of Neurodevelopmental Disorders på Karolinska 
Institutet (KIND) fått forskningsmedel för att genomföra en bred satsning på att anpassa och 
implementera den internationella klassifikationen av funktionstillstånd (ICF) för adhd och autism. 
Begreppet funktion handlar om hur en individ i samspel med sin miljö kan hantera sin vardag 
och samhällets krav och förväntningar. Vad studien går ut på förklaras här: 

https://ki.se/kind/icf-core-sets 

På Facebook berättar professor Sven Bölte varför han tycker att man ska delta. 
https://www.facebook.com/share/r/1BqQzcbyk4/ Han medverkar gärna på föreläsningar och 
webbinarier. Kontakta i så fall Una Prosell una.prosell@ki.se 

Delta i ICF CoreSets-studien om vardagsfunktion 
 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Farcm.co%2FLink%2Fba68a6e2-c377-4ed8-831d-027096d46cd6%2F5859.link&data=05%7C02%7Canki.sandberg%40attention.se%7C937cece0083944426ad708dd865c9772%7C86c85694c6a4438fb48f703e61437960%7C0%7C0%7C638814454417930926%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1n38Y8MELF4OErVrSvwztwCs66xjZt0wueovgsnAKgw%3D&reserved=0
https://ki.se/kind/icf-core-sets
https://www.facebook.com/share/r/1BqQzcbyk4/
mailto:una.prosell@ki.se
https://studien.icfcoresets.se/kind


Ny personal på kansliet 
Förbundet startar nya projekt och här därför anställt dessa medarbetare: 

Projektledare Ung i riskzon: Sara Drevendal 

Projektledare Folkhälsosatsning: Klara Berg 

Verksamhetsutvecklare: Malin Meissner 

Vi kommer också att rekrytera ytterligare en administratör som blir kontaktperson för 
lokalföreningarna, en webbredaktör och en kanslichef. Kontaktuppgifter till vår personal finns 
här https://attention.se/om-oss/kontakt/ 

Rekrytering av styrelse och valberedning 
En lokalförening kan inte drivas utan en aktiv styrelse. Vi vet att många föreningar har svårt att 
rekrytera nya till styrelse och ofta ännu svårare att få ihop en valberedning. Ibland leder det 
t.o.m. till att föreningen måste avvecklas. Att skapa förutsättningar för en livskraftig förening 
handlar mycket om att: 

• Rekrytera medlemmar som har tid och intresse av att driva föreningen. 

• Göra det lätt och roligt att sitta i en styrelse, så att fler vill och kan pröva på det. 

Här finns några tips hur man kan nå fler: https://attention.support/rekrytering 

Attention påverkar genom remissvar 
En viktig del av Attentions intressepolitiska arbete är att svara på remisser, det vill säga förslag 
från utredningar där vi får lämna våra synpunkter före beslut. Nyligen har vi besvarat remisser 
som berör följande: 

Förstärkningsundervisning i skolan – SOU 2024:94 

Riksförbundet Attention är positiva till förstärkningsundervisning i halvklass, men kritiska till 
kortvariga stödinsatser i smågrupper. Förbundet efterlyser tidiga åtgärder och ökad NPF-
kompetens som vänder sig till all personal i skolan. 

Stärkt stöd till anhöriga – Ett mer ändamålsenligt stöd till anhöriga, SOU 2024:60 

Vi menar att samhället i största möjliga mån måste ge det stöd och den hjälp som en person med 
funktionsnedsättning har behov av så att den anhöriga – förälder, partner eller annan anhörig – 
ska få vara just anhörig på samma villkor som andra vars närstående inte har en 
funktionsnedsättning.  

Sänkt straffbarhetsåldern SOU 2025:11 

Riksförbundet Attention avvisar förslaget i SOU 2025:11 om att sänka straffbarhetsåldern till 14 
år. Vi menar att barn med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar riskerar att drabbas särskilt 
hårt och efterlyser i stället tidiga, samordnade stödinsatser. 

Läs hela våra svar https://attention.se/om-oss/vi-paverkar/remissvar-skrivelser/ 

Referensgrupp till projekt för att förebygga ofrivillig ensamhet 
Har du tankar kring hur vi tillsammans kan utveckla stödet till vår målgrupp? Kanske har du 
förslag på insatser som kan minska den sociala ensamheten som många upplever? Attention har 
fått projektmedel från Folkhälsomyndigheten för att inom ramen för mental hälsa och 
suicidprevention förebygga ofrivillig ensamhet. Just nu letar vi efter personer som kan delta i en 
referensgrupp för att diskutera relevanta frågor kring vilka behov vi ser och hur vi tillsammans 
kan möta dessa i vår verksamhet. Referensgruppen kommer att träffas ca x gr innan årets slut.  

https://attention.se/om-oss/kontakt/
https://attention.support/rekrytering
https://attention.se/om-oss/vi-paverkar/remissvar-skrivelser/


Vi kommer att träffas, fysiskt eller digitalt, vid tre tillfällen innan årsskiftet. Varje tillfälle är cirka 2 
timmar. 

Vill du ingå i referensgruppen? 

Mejla klara.berg@attention eller ring på nr 073-598 75 80 om du vill veta mer! 

Erbjudande om kostnadsfri föreställning  
Under hösten 2025 erbjuder Teater Sörmland en kostnadsfri föreställning av Mysteriet på 
Fabelexpressen – ett interaktivt och pedagogiskt rollspel som ger inblick i hur det kan vara att 
leva med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar (NPF).  

Föreställningen är framtagen tillsammans med forskare, psykiatriker och speldesigners, och 
kombinerar ett spännande mysterium med verklighetsnära utmaningar och gemensam 
reflektion. Vi avslutar varje speltillfälle med att gemensamt utvärdera upplevelserna, främja 
reflektion och skapa gemensamma insikter som kan bidra till ökad inkludering.  

Tack vare stöd från Svenska Postkodstiftelsen är den helt gratis under 2025 – därefter kommer 
den att kosta 25 000 kr. Vid intresse eller bokningsförfrågningar mejla till:  

david@teatersormland.se 

Förskolelyftet söker lokalföreningsaktiva till expertgrupp! 
Är du aktiv i en lokalförening? Vill du bidra med din kunskap i vårt arbete att ta fram relevant och 
användbart material för er och andra lokalföreningar? Förskolelyftet är ett Arvsfonsprojekt som 
utvecklar kunskapsmaterial för att hjälpa förskolor att bli mer tillgängliga för barn med 
neuropsykiatriska funktionsnedsättningar. Under hösten ska projektets lärdomar omsättas i ett 
material för lokalföreningar. I det arbetet behöver vi hjälp av personer som är engagerade i 
lokalföreningar runt om i landet. Expertgruppen träffas fysiskt eller digitalt vid tre tillfällen innan 
årsskiftet. Varje tillfälle är cirka 2 timmar. 

Vill du ingå i expertgruppen? Mejla malin.meissner@attention.se om du vill veta mer! 

Attentions supportsidor 
Har du upptäckt Attentions supportsidor? Där hittar du svar på alla frågor som brukar komma in 
till kansliet från privatpersoner och lokalföreningar. 

www.attention.support 

Attention Play på YouTube 
Attention har en egen kanal på YouTube med filmer som speglar vår verksamhet, se länk nedan: 

Attention Play - vår kanal på YouTube 

Vår digitala medlemstidning 
Vår medlemstidning är nu digital och uppdateras löpande med intressanta artiklar. Läs här: 
https://tidningenattention.se/ 
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